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INTRODUCCIÓN 
El pensamiento matemático es una habilidad que debe de adquirir cualquier persona para poder desarrollarse plenamente dentro de la sociedad y adquirir un análisis sobre básico sobre problemas cotidianos en preescolar es un tema importante para la educación de nuestros más pequeños. 
En sus primeros años de vida, los niños están en un momento de descubrimiento permanente, donde cada experiencia cuenta y cada juego se convierte en una forma de aprender. Introducir conceptos relacionados al área de la matemática en esta fase genera beneficios a largo plazo para su futuro académico y personal.
Por medio de las actividades se divirtiéndose mientras están explorando conceptos matemáticos como cantidad, forma y el espacio
El enseñar matemáticas en preescolar no se trata de memorizar números o fórmulas; trata de ayudar a los niños a entender el mundo que les rodea de una manera que les resulte significativa
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El preescolar es la etapa que genera bases para los conocimientos que vayamos a obtener en nuestro desarrollo estudiantil, mediante esto es necesario que se toque el tema de el pensamiento matemático, que forma la habilidad en infantes para entender y usar conceptos iniciales, como la cantidad, forma, tamaño y relaciones. 
Es necesario explorar en estos primeros años de vida metodologías previamente mencionadas a través de actividades lúdicas y exploratorias, para que así los niños comiencen a desarrollar un sentido de las matemáticas que les será útil a futuro
La etapa preescolar, que abarca generalmente de los 3 a los 6 años, es crucial para el desarrollo del pensamiento matemático. Durante estos años, los niños son especialmente receptivos a aprender a través del juego y la interacción. Es en este período cuando se forman las bases de su comprensión matemática, y las experiencias que viven pueden influir en su actitud hacia las matemáticas en el futuro.
“…en los contextos escolares recae un compromiso indelegable para propiciar los escenarios cargados de estrategias para desarrollar el pensamiento lógico matemático, exigiendo de esta manera docentes capacitados en el dominio de nociones básicas que le permitan diseñar las estrategias pertinentes para potenciar estos aprendizajes…” (Lugo Bustillos, Vilchez Hurtado, & Romero Álvarez, 2019)
El entorno ya sea en el aula, en casa o en espacios comunitarios, cumple un rol en la construcción del pensamiento matemático. Un ambiente con recursos que nos permitan explorar e interactuar de manera visual y táctil puede estimular la curiosidad y el interés de los niños. 
La didáctica del pensamiento matemático consta de ser transmitido por métodos que alientan la exploración y el descubrimiento, los educadores pueden utilizar juegos, actividades y proyectos para enseñar conceptos matemáticos. 
El juego es una metodología  base en la educación preescolar. Por medio de este los niños se divierten mientras aprenden con la exploración y la experimentación. Las actividades, como construir con bloques, jugar con formas geométricas o participar en juegos de clasificación, permiten a los niños manipular objetos y experimentar con conceptos matemáticos de forma táctil.
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Elemento grafico sobre la construcción y didáctica del pensamiento matemático en preescolar
Fuente: (Secretaria de la Educación Pública, 2022)

Un ejemplo de la implementación de juegos es al apilar bloques, un niño no solo juega, sino que también aprende sobre equilibrio, tamaño y cantidad. Esta manera de aprendizaje ayuda a que niños retengan la información cuando están involucrados en su propio proceso de aprendizaje.
El tiempo que se dedica al enseñar matemáticas en preescolar puede variar, pero lo importante es que se integre de manera continua para integrar conocimientos en  actividades y juegos a lo largo del día. La repetición y práctica son necesarios para reforzar el aprendizaje.
Según parte de una nota realizada por la Secretaria Publica en el año 2022 “El conocimiento en el uso de los materiales y recursos para el aprendizaje y enseñanza de las matemáticas facilita la utilización de manera adecuada en sum trabajo docente. La elaboración de tablas donde se establezcan los tipos de recursos y materiales puede serle de gran ayuda” 
Los maestros deben de tener la capacidad para reconocer necesidades de aprendizaje de cada niño y adaptar sus métodos educativos de maneras que faciliten el entendimiento, los padres apoyar al involucrarse en actividades  en casa, creando momentos positivo para aprender.

[image: ]
Descripción grafica de la importancia de Las relaciones familiares en el aprendizaje
Fuente: (Yauli., 2021)
Es así como la participación de las familias es otro aspecto que ayuda al desarrollo de las habilidades del niño. Por ejemplo, al cocinar, pueden hablar sobre medidas y cantidades; al ir de compras, pueden contar objetos y comparar precios. Estas interacciones refuerzan el aprendizaje, y fortalecen el vínculo entre padres e hijos.

.
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¿Que objetivo tiene el pensamiento matemático en preescolar?
A) Aprender a contar 
B) Desarrollar habilidades de resolución de problemas
C) Memorizar fórmulas matemáticas
D) Realizar operaciones complejas
Respuesta: B

¿Cuál de las siguientes actividades es mejor para el pensamiento matemático en niños?
A) Ver televisión
B) Jugar con bloques de construcción
C) Escuchar música
D) Hacer tareas de memoria
Respuesta: B

¿Cual ejemplo integra matemática a la lectura?
A) Contar los personajes de un cuento
B) Leer en voz alta
C) Dibujar escenas del cuento
D) Escribir un resumen
Respuesta: A



¿Por qué es importante la participación familiar?
A) Porque los padres deben hacer las tareas
B) Porque refuerza el aprendizaje en casa
C) Porque los niños no aprenden en la escuela
D) Porque es una obligación
Respuesta: B

¿Cuáles una estrategia mejor para enseñar matemáticas a preescolar?
A) Usar solo libros de texto
B) Realizar actividades prácticas y manipulativas
C) Hacer exámenes frecuentes
D) Limitar el uso de materiales
Respuesta: B

¿Qué concepto matemático se puede enseñar a través de la clasificación de objetos?
A) Números
B) Geometría
C) Medición
D) Conjuntos
Respuesta: D




¿Cuál es un beneficio del aprendizaje en el juego?
A) Reduce la creatividad
B) Aumenta la ansiedad
C) Mejora la retención de conceptos
D) Limita la interacción social
Respuesta: C

¿Qué tipo de preguntas mejores para lograr la discusión en grupo sobre matemáticas?
A) Preguntas que tienen una sola respuesta correcta
B) Preguntas que invitan a la reflexión y el debate
C) Preguntas que no requieren respuesta
D) Preguntas que son demasiado complejas
Respuesta: B

¿Qué desafío es común en la enseñanza de matemática a pequeños?
A) Falta de interés
B) La abundancia de recursos
C) La facilidad de los conceptos
D) La alta motivación de los educadores
Respuesta: A

¿Qué se debe no hacer al enseñar matemáticas a niños?
A) Usar materiales manipulativos
B) Fomentar la competencia
C) Hacer preguntas abiertas
D) Integrar juegos educativos
Respuesta: B 
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Los resultados  sugieren que los métodos de enseñar que utilizan juegos y otras metodologías dinámicas con la manipulación de materiales son  más efectivos para alentar a un pensamiento matemático  en los niños.
La investigación del pensamiento matemático nos hizo ver la necesidad de este proceso en el desarrollo de los más pequeños. Por medio de este estudio, se ve que el aprendizaje en las matemáticas no se limita a la memorización de números o fórmulas, Se trata de un proceso  que involucra  exploración,  curiosidad y interacción social.
Un punto a resaltar es que el lugar de aprendizaje debe ser seguro y atractivo por parte de maestros y padres para que los niños puedan retener la información. Los formadores deben crear sitios donde los niños se sientan libres de explorar y experimentar  conceptos matemáticos. Esto implica el material adecuado,  también la adopción de una actitud abierta y receptiva por parte de los educadores, quienes deben estar dispuestos a guiar a los niños en su proceso, en lugar de hacer un aprendizaje rígido
Se vio como la interacción desde el hogar logrea reforzar lo aprendido en la escuela y proporcionar contextos para la aplicación de conceptos. Por lo tanto, es recomendable que las instituciones educativas implementen programas que involucren a los padres, con  herramientas y estrategias para apoyar el aprendizaje en casa.
Cada niño tiene propio ritmo de aprendizaje y experiencias. Por lo tanto, que los educadores adapten sus estrategias para atender  necesidades individuales de cada estudiante es lo mejor, asegura que todos tengan la oportunidad de participar y aprender
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se trabajara en dos unidades de aprendizaje.
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