[image: ]
JAZMIN IDALMA MEZA MELGAR
            a9UB84087

   Fisioterapia y Kinesiología
       
          Sabá Colón, Honduras

       ATLANTICINTERNATIONAL UNIVERSITY
                        HONOLULU, HAWAII
                        VERANO 18/07/2024
Biología Celular y Molecular
Las células y sus estructuras son demasiado pequeñas para observarlas, escucharlas o tocarlas de manera directa. Pese a este notable inconveniente, las células son objeto de cientos de miles de publicaciones cada año, con análisis cuidadoso de casi todos los aspectos de su minúscula estructura. De muchas maneras, el estudio de la biología celular y molecular prevalece como tributo a la curiosidad humana y a su inteligencia creativa para diseñar instrumentos complejos y técnicas de investigación. Lo anterior no implica que los expertos en biología celular tengan el monopolio de estos nobles rasgos. En un extremo del espectro científico, los astrónomos utilizan un telescopio en órbita para captar imágenes de galaxias primordiales tan lejanas de la Tierra que se observan como existieron hace 13 mil millones de años, unos cuantos millones de años después del big bang. En el otro extremo, los físicos nucleares han hecho que los protones choquen entre sí a una velocidad cercana a la de la luz, confirmando de esta manera la existencia de una partícula hipotética (el boson de Higgs) que al parecer proporciona masa a las otras partículas subatómicas. Desde luego, el universo está formado por mundos dentro de otros mundos, lo cual hace fascinante su estudio.
Las células son las unidades básicas que nos permiten a nosotros y a todos los seres vivos llevar a cabo las funciones propias de la vida. Estas unidades se descubrieron a través del microscopio y gracias a los primeros citólogos como Antonie van Leeuwenhoeck, lo que dio paso a la biología celular. Esta aproximación fue el inicio de una ciencia que cambiaría por completo el rumbo de la humanidad. En este artículo de EcologíaVerde te explicamos qué es la biología celular, cuál es su importancia y cuáles son sus aplicaciones para el ser humano.
Qué es la biología celular y qué estudia
La biología celular es una ciencia que estudia las células, desde cómo están estructuradas hasta su funcionamiento bioquímico. Es una rama de la biología y, al ser las células las unidades básicas de la vida, su estudio es esencial para el conocer funcionamiento de todos los seres vivos.

Dentro de las células ocurren una serie de procesos vitales como el metabolismo, doblamiento de proteínas, comunicación extracelular, secreción de sustancias, excreción de componentes que ya no son útiles, asimilación de sustancias en crecimiento y división celular. Todos estos procesos son estudiados por la biología celular y están relacionados directamente con los componentes celulares, que son quienes llevan a cabo los mencionados procesos.

Los componentes celulares varían según el tipo de célula ya que existen diferentes tipos células:

· La eucariota.
· La procariota.
· La animal.
· La vegetal.
· La fungal.
· La protista.
Al tener cada una característica particular, la investigación celular puede especializarse en cada una de ellas. Algunas de las estructuras que pueden ser estudiadas son la membrana celular, núcleo, aparato de Golgi, peroxisomas, retículo endoplasmático, ribosomas, mitocondria, cloroplastos, vacuolas, lisosomas, pared celular y microtúbulos.

Biología Celular y Molecular se han incorporado muchos de los espectaculares avances logrados en los últimos cuatro años de la ciencia biomédica, impulsados en parte por nuevas tecnologías experimentales que han revolucionado muchos campos. La exploración de los desarrollos más recientes en el campo es siempre una prioridad en la redacción de una nueva edición, pero para los autores también es importante comunicar con claridad los elementos básicos de la biología celular, con eliminación de todos los detalles superfluos posibles para centrar la atención sobre los conceptos fundamentales de la biología celular. Con este fin, además de introducir nuevos descubrimientos y tecnologías, se han optimizado y reorganizado varios capítulos para clarificar los procesos y los conceptos a los estudiantes. Las figuras han sido revisadas en detalle y se han agregado muchas nuevas, a fin de proporcionar descripciones generales de los procesos graduales de regulación que controlan las cinasas dependientes de ciclinas y que muestran con claridad cómo los complejos proteicos desarrollan los numerosos pasos cuidadosamente controlados del ciclo celular.
La biología celular tiene múltiples aplicaciones, desde la medicina, hasta la evolución y biotecnología, ya que su estudio puede resolver diferentes problemáticas. A continuación, vamos a mencionar las dos aplicaciones de la biología celular más destacadas.
1.Medicina
Gracias al conocimiento de las células se han podido descubrir tejidos patológicos, como el cáncer. Este es originado por la multiplicación celular desordenada, a partir de lo que se han podido crear tratamientos que ataquen a estas células enfermas. La citología es la rama específica de la biología celular que utiliza las tinciones y marcaje de células para conocer cómo se están comportando.

[image: ]En el desarrollo embrionario las células tienen un importante papel. La multiplicación de las células varía según la fase del cigoto, una información útil tanto para médicos de la reproducción como para veterinarios. Relacionado a esto está el estudio de las células reproductivas que buscan hallar problemas que puedan causar infertilidad. Por ejemplo, existen exámenes de conteo de espermatozoides donde se analiza si el movimiento o el número son adecuados para que el individuo sea considerado fértil.



Existe numerosas enfermedades relacionadas a la sangre, que también está compuesta por células. Existen plaquetas, glóbulos rojos y glóbulos blancos y cuando hay anomalías se presentan patologías, como por ejemplo producción insuficiente en la aplasia medular o problemas particulares como las eritroblastopenias. El conocimiento de las células sanguíneas puede ayudar a detectar patologías y desarrollar terapias.
La biología celular como tal, surgió como consecuencia de un cambio en la concepción del estudio de los organismos vivos, en tanto estos mostraban funciones que sobrepasaban lo estructural. Es esencial conocer los procesos de la vida de la célula durante su ciclo celular, como son la nutrición, la respiración, la síntesis de componentes, los mecanismos de defensa, la división celular y la muerte celular.
La historia de la bioquímica como la conocemos hoy en día viene del siglo xix cuando una buena parte de la biología y de la química se orientaron a la creación de una nueva disciplina integradora: la química fisiológica hoy conocida como bioquímica.

[image: ]Podemos entender la bioquímica como una disciplina científica integradora, que aborda el estudio de las biomoléculas y los biosistemas. Integra de esta forma las leyes químico-físicas y la evolución biológica que determinan a los biosistemas y a sus componentes.




La biología molecular implica la comprensión de las interacciones de los diferentes sistemas de la célula lo que incluye muchas relaciones, entre ellas las del ADN con el ARN, la síntesis de proteínas, el metabolismo, y cómo todas esas interacciones son reguladas para conseguir un correcto funcionamiento de la célula.

La biología molecular tiene como objetivo el estudio, desde el punto de vista molecular, de los procesos que se desarrollan en la célula viva. Dos macromoléculas en particular son objeto de su estudio: el ADN y las Proteínas. Esta área específica de estudio está relacionada con otros campos de la Biología Celular, como son la Ingeniería genética y la bioquímica.

[image: ]El estudio mediante métodos fisicoquímicos de la materia viva y sus procesos biológicos incluye varias disciplinas dentro del concepto general de Biología Molecular, ellas son: Bioquímica Estructural, Bioquímica Inorgánica, Bioquímica Metabólica y Enzimología, Fisiología Molecular, Biología Molecular y Química Física. 

 
La biología molecular es la rama de la biología que tiene como objetivo el estudio de los procesos que se desarrollan en los seres vivos desde un punto de vista molecular. En su sentido moderno, la biología molecular pretende explicar los fenómenos de la vida a partir de sus propiedades macromoleculares.
En esta rama, la biología molecular ha permitido obtener diagnósticos y resultados de enfermedades genéticas, infecciosas o crónicas (como el cáncer o el alzhéimer) con mayor eficacia.
Se aplica en casi todos los sectores productivos, tanto de uso como de consumo humano. En el sector alimenticio se destaca en la producción de colorantes, gomas o gelificantes, potenciadores del sabor, aromatizantes, saborizantes, acidulantes, como el ácido cítrico, enzimas, aditivos, etcétera. En el sector de edulcorantes, por ejemplo, la proteína taumatina, extraída de una fruta, ha sido ya expresada en varios microorganismos. En el sector agropecuario, la domesticación por el hombre de plantas para la producción agrícola fue un largo proceso que tuvo consecuencias evolutivas, en muchas especies.
En el sector de la salud, la biología molecular, nació ante la demanda de antibióticos que se produjo durante la guerra mundial de 1939. Se diseñaron estrategias para conseguir mejoras genéticas de las cepas microbianas y lograron crear aminoácidos, vitaminas, vacunas y un largo etcétera. Las nuevas vacunas de ADN o ARN surgen para dar respuestas de inmunización, contra ciertas enfermedades.
La biología molecular, un componente crucial de la biotecnología, ha revolucionado nuestra comprensión de las bases genéticas y bioquímicas de la vida. Este campo de estudio ha profundizado significativamente nuestro entendimiento teórico de los procesos biológicos, aportando beneficios tangibles y significativos para la salud humana. Desde el diagnóstico hasta el tratamiento de enfermedades, los avances en biología molecular están allanando el camino hacia una medicina más personalizada y efectiva.
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