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Su Nombre: Petronila del Socorro Velásquez Lazo
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Lic. En Psicología




Nombre del curso:
 PSICOTERAPIA PRANICA




ATLANTIC INTERNATIONAL UNIVERSITY
12/2023



I. CURSO: PSICOTERAPIA PRANICA 

II. DURACION: 8 HORAS, 

III. LUCHAR Y FECHA: Managua, Nicaragua 05, marzo del 2000

IV. Contenido: 

En este curso se abordaron los conceptos básicos de la Psicoterapia Pránica, del Libro con el mismo nombre del Autor de la sanación Pránica Master Choa Kou Sui, como fueron: 
a) Los 11 Chacras mayores y sus funciones con relación a las dolencias psicológica, por ejemplo, el chacra básico ubicado a la altura del coxis, se encarga de controlar la pertenencia, la seguridad, la fortaleza y fuerza de voluntad, el deseo de superación y motivación para la vida y todo lo que emprendemos, el chacra plexo solar , situado a la altura de la boca del estómago, encargado de controlar las emociones como la ira, enojo, odio , irritación , egoísmos, agresividad entre otras.
b) Los conceptos, principios y técnicas fundamentales para efectuar los protocolos o tratamientos, concepto como energías psíquicas traumáticas, las que de acuerdo al autor son pensamiento y sentimientos, que reciben el nombre de “entidades de pensamiento”, y “formas de pensamiento”, los que son reales y pueden afectarnos positiva o negativamente. Una experiencia traumática se puede convertir en un a fobia y afectar los centros de energía y la vida emocional y física de las personas.
c) Estudiamos las siete (7) técnicas básicas para realizar la psicoterapia, entre ellas la limpieza del aura, de centros de energía de acuerdo al protocolo establecido, estudiado y confirmado a través de largos estudios y ensayos realizados por el autor Master Choa Kou Sui. Aprendimos como ayudar a una persona a regular la ira, por medio de la respiración Pránica y de la meditación de corazones gemelos, hicimos practica de los protocoles de adicciones, fobias y traumas, depresión, sanación de estrés e irritabilidad, como proteger la red protectora de los chacras, estudiamos el protocolo para el retardo mental, la migraña, la histeria, como mejorar un matrimonio.
d) Nos aprendimos a hacer autosanación para el estrés, el insomnio, asi mismo aprendimos y practicamos en parejas la sanación a distancia, por lo tanto podemos atender pacientes sin tenerlos físicamente enfrente, ya que son sus energías las que trabajamos, siempre y cuando ellos den su consentimiento informado.

V. ¿Que aprendí? 
a. Aprendí a relajarme, a regular la ira, el enojo, ansiedad, y a convivir con el mundo estresante con una nueva perspectiva y cuidados personales, ya sea con la autosanación, respiración o meditación diaria.
b. El mismo día del curso lo comencé a practicar, con familiares ya que esa noche falleció un sobrino en un accidente automovilístico y pude contribuir con la familia a la calma, serenidad y dejar ir sentimiento de culpa, ya que efectué el protocolo de depresión y culpa.
c. Como ya tenia 3 años de venir practicando la sanación en pacientes con dolencias físicas, este curso me ayudo a empoderarme mas y a seguir haciendo servicio privado y social en este campo. 

VI. ¿Como lo aplicó?

Los días lunes de cada semana he brindado de 3 a 4 horas de servicio voluntario a personas de escasos recursos, así mismo realizo psicoterapia privada, antes del COVID 19 presencial y a partir del 2020, en línea.


VII. ¿De qué modo este curso le ayuda a obtener conocimientos para el grado que está cursando actualmente?

Considero que ha sido la base para que me motive a estudiar psicología, para profundizar en conocimientos, reforzar mi práctica, tener un grado académico que me respalde y le de mayor énfasis a mi trabajo como sanadora de Psicoterapia Pránica.

VIII. A continuación, imagen del Certificado



IX. Formulario de una sesión de psicoterapia, para caso de depresión severa.

Esta joven supero muy bien y se fue mojada hacia estados unidos, reuniéndose con esposo y otros familiares. Al inicio tenia deseos de morir y baja autoestima. 
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Description automatically generated]                                PLANILLA CONFIENCIAL DE TRATAMIENTO DE SANACIÓN PRÁNICA

   INFORMACIÓN DEL CLIENTE 

		Nombre del cliente:  Suyen Lopez Centeno    



		Fecha:           9/26/2022

Nombre el Sanador:    Petronila velasquez



		Tipo de Sanación:       ☐Simple        ☐Compleja       ☒Psicoterapia

Meta de la Sesión:   Promover autoamor, confianza en si misma.



		Sesión #    6      ☒  En persona    ☐   A distancia 



		SESIÓN DE SANACIÓN PRÁNICA



		Documentación de la condición de los Chakras:



		O = Sobreactivado, U = Poco activado, N = Normal, C = Congestionado, D = Falto de energía



		                                           Antes                 Después                        Dolencia(s) principal y Protocolo(s) utilizado 

                                                (O/U/N)     (C/D/N)      (O/U/N)     (C/D/N)



		Corona

		  O

		  C

		  U 

		  N

		Healer’s Notes: Garganta secundaria C/O. Entidades en cabeza, corona,pies, manos, garganta. Aura débil poco deseo de vida. Perineo, chacras manos y pies D/O. después de las 5 sesiones anteriores ha superado, ya se leavnata y se baña sola.  Ha superado el enojo con su mama, ha conversado en dos Ocasiones con ella.



		Frente

		  O

		C

		  N

		  N

		



		Ajna

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Garganta

		  O

		  C

		  U

		  N

		



		Corazón delantero

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Corazón posterior

		 O 

		  C

		  U

		  N

		



		Plexo Solar delantero

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Plexo Solar posterior

		  O

		  C

		 U 

		  N

		



		Bazo delantero

		  O

		  C

		  N

		  N

		Complaint(s) & Protocol(s) Used: Corto cordones, limpio autoestima, abandono. Hago psicoterapia de depresión severa y sanación generacional en la familia de la madre ha habidodepresion. Limpieza  profunda y energizacion verde dorado al cerebro.



		Bazo posterior

		  O

		  C

		  N

		 N 

		



		Ombligo 

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Meng Mein

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Sexual

		  O

		  C

		  N

		  N

		



		Básico

		  O

		  C

		  N

		  N

		









		Comentarios del Cliente:  Triste con soledad, miedo a que la abandone su marido.





		Instrucciones para el Cliente (Marque las casillas que corresponden)

		☒  Relájese y asuma la posición receptiva 

		☒  No lavarse la parte sanada, no se bañe por 12-14 horas 



		☒  Meditación en Corazones Gemelos

		☒   Bañarse con sal (Tina o ducha)



		☒  Técnica del Perdón

		☒   Servicio / Donación 



		☒  Respiración Pránica

		☐   Dieta Vegetariana



		☒  Otras recomendaciones  Visualizarse  como niña abrazarse, decirle que la ama, bañarse con plantas aromaticas









		Síntomas y Escala del 0 al 10 antes y después de la sesión de Sanación Pránica (0 representa sin síntomas, 10 representa síntomas severos):

                      Síntoma                                               Severidad Antes                                                Severidad Después                                           

		



		1    Depresion

		   7

		   6



		2    Enojo/ ira

		   7

		  5



		3    Abandono/ separación.

		   6

		    6



		4         

		    9

		   4
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